
    SKÖNDALSVILLAN, vecka 31-33       
  Vecka 31 och 32 har aktivitetscoach Gunilla semester, så de aktiviteter och program som äger 

rum ordnas av omsorgspersonalen, förutom Sittgympa via TV:n som verksamhetschef Ranveig 

håller i tisdagarna 30/7 och 6/8 kl 14:30 på plan 5 och Gympan som fysioterapeut Cecilia 

respektive arbetsterapeut Susanne håller i torsdagarna kl 10:30 på plan 5. 

Manikyrgrupp med Tarida onsd 31/7 & med Mehwish tors 8/7, plan 1, kl 14. 

Som vanligt händer saker spontant varje dag;  

allt från promenader, musiklyssning, ’go’-fika till det goda samtalet. 

Vecka 33:          

Måndag 12/8 13:30 Promenadgrupp, samling vid entrén. 

Måndag 12/8 14:30 Sittgympa med Roger Westin (via skärm), plan 5  

Tisdag 13/8 14:00 Manikyr med Daniella, plan 1    

Onsdag 14/8 15:30 Högläsning med Bosse från Tyresö väntjänst (anmäl intresse t Gunilla)  

To el fredag 15 el 16/8 kl 12 Surströmmingsskiva (vid bra väder, annars nästa vecka)  

Fredag 16/8 kl 15 Filmvisning plan 5 

 

Vi har nu en parcykel! som kan bokas via Ranveig (v 31-32) o Gunilla (från v 33)  

och ta en tur tillsammans med boende – fint sätt att vara tillsammans på!  


